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외북초등학교

수신 수신자 참조

(경유)

제목 12월 식단변경 안내

1. 관련: 외북초등학교-11951(2022.11.24.)

2. 기존 견적에 있던 감말랭이와 아이스크림이 수급사정으로 인해 납품이 어려워 12월 식단을 

다음과 같이 변경 하오니 업무에 참고하시기 바랍니다.    

끝.

날짜 변경전 변경후 사유

12/15

보리밥
조랭이들깨탕5.6.13.

♥훈제오리채소무침5.6.13.
명엽체피망볶음5.6.

배추김치9.13.
감말랭이

* 에너지/단백질/칼슘/철 
833/52.3/257.6/6.6

보리밥
조랭이들깨탕5.6.13.

♥훈제오리채소무침5.6.13.
명엽체피망볶음5.6.

배추김치9.13.
* 에너지/단백질/칼슘/철 

699.6/51.2/245.9/6.3

수급 차질로 

식단 변경

12/20

혼합잡곡밥5.
콩가루배추국5.6.

♥수제돈까스&브라운소스
1.2.5.6.10.12.13.

쫄면채소무침5.6.13.
총각김치9.13.

아이스크림1.2.13.
* 에너지/단백질/칼슘/철 

814.3/40.1/215.9/6

혼합잡곡밥5.
콩가루배추국5.6.

♥수제돈까스&브라운소스
1.2.5.6.10.12.13.

쫄면채소무침5.6.13.
총각김치9.13.

* 에너지/단백질/칼슘/철 
753.8/40.1/215.9/6
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